
 
 

EDITAL DE CHAMAMENTO Nº 01/2024 

INSTITUTO TOCAR 

PROCESSO  SIMPLICADO DE SELEÇÃO, FORMAÇÃO, 

 CONTRATAÇÃO E CADASTRO RESERVA 

 

CONVOCATÓRIA PARA TERAPEUTAS E PROFISSIONAIS DA SAÚDE 

O Instituto Tocar, Organização da Sociedade Civil de Interesse Público, torna pública a 

realização do processo simplificado de seleção, formação,                                                                                   contratação e cadastro reserva de 

pessoal para a execução do Projeto Conect@r Mulheres – Vivências para o Bem-Estar” 

1. OBJETO 

Convocação para contratação de Terapeutas e/ou Profissionais da Saúde 

(Fisioterapeutas, Educadores Físicos, Terapeutas Ocupacionais) com 

especialização em Terapias Integrativas e competências em habilidades 

socioemocionais, para atuação no Projeto “Conect@r Mulheres – Vivências para 

o Bem-Estar”, a ser executado no Distrito Federal em 2025. 

 

2. DAS ATRIBUIÇÕES E REQUISITOS DA FUNÇÃO 

Requisitos 

 Experiência com práticas integrativas corporais (técnicas de respiração, 

relaxamento, meditação, coerência cardíaca, visualização criativa, consciência 

corporal, alongamentos e terapias do toque); 

 Experiência com técnicas de integração corpo e mente para a auto regulação 

emocional, Shiatsu para adultos e adaptados para idosos, Reflexologia e 

atendimento na Rede de Acolhimento; 

 Domínio da língua portuguesa (escrita e oral); 

 Capacidade de trabalho em equipa, iniciativa, dinamismo e habilidade em 

planejamento e mediação de conflitos; 

 Conhecimentos em Pacote Office e internet; 

 Formação técnica ou equivalente em terapias corporais. 

 Experiência de atendimento de pessoas idosas será um diferencial 

Atribuições 

Os profissionais selecionados deverão: 

 Elaborar planos de aula e materiais de apoio para as oficinas do projeto; 



 
 Realizar atendimentos coletivos em terapias corporais para grupo de mulheres; 

 Ministrar oficinas e participar de reuniões de trabalho e planejamento com a 

equipe técnica e Coordenação; 

 Representar o Instituto Tocar em atividades de entidades parceiras; 

 Fazer interface com instituições parceiras para assegurar o cumprimento das 

metas e objetivos. 

4. CRITÉRIO DE SELEÇÃO 

A seleção será baseada na pontuação dos seguintes critérios: 

 Experiência na área pretendida = 10 pontos 

 Habilidades técnicas = 10 pontos 

 Formação = 10 pontos 

5. DAS VAGAS 

VAGAS NO CURSO DE PROCESSO SELETIVO:    18 

 

CONTRATAÇÃO: 

Cargo Quant 

Terapeutas Instrutores 06 

 

Obs: Os demais ficarão em Cadastro Reserva. 

 

6. CONDIÇÕES SALARIAIS E DE TRABALHO 

 Salários compatíveis com as funções, conforme o Projeto Tocar Essencial; 

 Local de atuação: Distrito Federal; 

 Contratação no regime PJ; 

 Regime de trabalho: horas semanais. 

7. ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO 

O processo seletivo ocorrerá em várias etapas: 

1. Envio do vídeo de apresentação do(a) candidato(a) (máximo de 2 min) relatando 

experiência e trajetória profissional; 

2. Envio do currículo formato pdf; 



 
3. Análise dos currículos; 

4. Seleção dos candidatos; 

5. Convocação dos selecionados(as) para o curso de formação. 

8. PRAZOS 

 Recepção de currículos e vídeos: até 23 de novembro de 2024, às 23h59; 

 Divulgação da pré-seleção e convocatória para o curso de formação: 27 de 

novembro de 2024. 

9. OBSERVAÇÕES 

 Os/as candidatos(as) selecionados(as) deverão participar da formação técnica e 

pedagógica de 20h, da metodologia do Instituto Tocar, “Acolhimento Afetivo 

Tocar” 

 O vídeo de apresentação e o currículo deverão ser enviados via e-mail para 

conectarmulheres@gmail.com com o assunto EDITAL 01/2024 – TERAPEUTA 

INSTRUTOR; 

 Currículos recebidos após a data limite serão desconsiderados. 

Este edital convida profissionais engajados e capacitados a contribuírem com o 

desenvolvimento de mulheres, incluindo mulheres 60+ por meio de habilidades 

socioemocionais e práticas integrativas corpo e mente. 

 

Brasília, 19 de novembro de 2024 

 

 

Regina Almeida 

Presidente Instituto Tocar 
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